
2020 年“校园雷锋杯”抚顺市中小学生

田径运动会竞赛规程

一、主办单位：

抚顺市教育局 抚顺市文化旅游和广播电视局(体育局)

二、竞赛时间

2020 年 10 月 17 日-18 日

三、竞赛地点

抚顺矿业集团技师学院

四、竞赛分组

高中组、职业高中组、初中组、小学组

五、竞赛项目

（一）高中男子组（职业高中）

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、4x100 米接

力、4x400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球

（二）高中女子组（职业高中）

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、4x100 米接

力、4x400 米接力、跳高、跳远、铅球

（三）初中男子组

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、4x100 米接

力、4x400 米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球

（四）初中女子组



100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、4x100 米接

力、4x400 米接力、跳高、跳远、铅球

（五）小学男子组

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、4x100 米接

力、4x400 米接力、跳高、跳远、铅球

（六）小学女子组

100 米、200 米、400 米、800 米、1500 米、4x100 米接

力、4x400 米接力、跳高、跳远、铅球

六、参赛资格

（一）参赛运动员必须是在校在籍的学生，经医生检查

身体健康者。

（二）省市业体校队员、市体育中学的学生及其他社会

体育组织的运动员，如在原校保留学籍，且不超过就学年限

的，可以代表原学校参加比赛；如因特殊原因变更学籍，需

变更时间一年以上，且要写出书面报告，经大会资格审查委

员会审查合格后方可代表新学校参赛。

（三）网上报名时所提供的学籍信息截图、近期免冠照

片信息不一致不允许参赛。

七、参赛办法

（一）各单位每队可报领队 1 人，教练员 2 人。

（二）每项限报 2 人，每人限报两项，接力项目不计入

运动员参赛项目统计,每队最多报 12 人。



（三）比赛使用大会提供的标准器材（不允许使用自备

器材）。

（四）采用国家体育总局审定的 2018-2019 田径竞赛规

则。

八、关于比赛赛次的说明

竞赛项目根据报名人数，决定赛次。全部分道跑项目(8

00 米以下项目，包括 4x100 米)，报名人数 8 人（队）以上

采用两个赛次，8 人（队）以下（含 8 人（队）），采用一

个赛次。如实际参赛人数 8 人以下，将酌情临时并组取消预

赛，直接进行决赛，800 米以上项目直接进行决赛，如人数

过多，则分组进行决赛。

九、报名办法

（一）本次赛会采用网上报名，请在 2020 年 9 月 26 日

开始登录 http://www.axtyss.com/。点击赛事专栏，进行网

上注册运动员并报名。报名日期截止时间为 2020 年 10 月 3

日。

（二）凡报名参赛的运动员，经医院检查身体健康，并

有身体健康证明方可报名参赛。各参赛队必须签订参赛承诺

书，签字盖章后报名时统一上传电子版，否则不准参赛。

（三）参赛运动员必须购买人身意外伤害保险（学校统

一购买），各参赛队报名时同时上传保险单据电子版，未购

买人身意外伤害保险者不准参赛。



（四）网上报名时，请认真填写报名信息。运动员一寸

照片必须是近期免冠照片，证件照片请上传网上学籍截图信

息，否则报名不予受理。

（五）网上报名结束后，将在报名网站对所有参赛运动

员进行公示，如有异议请进行实名举报，否则不予受理，公

示期结束后不再受理运动员资格问题。联系人：任烜承 李

皓 57500655 15042368377 18841316935

十、录取、奖励和计分办法

（一）各项目均取前 8 名。按 9、7、6、5、4、3、2、1

计分(接力加倍)。报名不足 8 人(队)录取、计分方法不变。

报名只 1 人不予编排，比赛只剩 1 人(队)时另编组。

（二）创国家、省、市纪录(含少年)分别加 20、15、1

0 分，每人(队)在某一项目只计 1 次创纪录分。

（三）团体总分男、女分别取前 6 名。如遇积分相等创

纪录多者列前，再相等第一名多者列前，余类推。

（四）在比赛中或比赛后发现冒名顶替、弄虚作假者，

取消比赛资格和录取资格以及全队竞赛成绩，全市通报，并

视情节追究相关领导、人员的责任。

十一、裁判员安排

技术代表、技术官员、仲裁委员由抚顺市教育局选派。

十二、领队会及技术会议



2020年 10月 15日 14:00在六中北楼五楼报告厅召开领

队会；2020 年 10 月 16 日 13:00 在抚顺矿业集团技师学院田

径场召开裁判员实习会。

十三、本规程解释权属抚顺市教育局，未尽事宜另行通

知。

十四、网上报名技术咨询人及联系方式

相关技术问题请咨询王老师，联系电话：15524009857



抚顺市中小学生田径比赛竞赛项目

组别

项目

高中组 初中组 小学组

男 女 男 女 男 女

100米 △ △ △ △ △ △

200米 △ △ △ △ △ △

400米 △ △ △ △ △ △

800米 △ △ △ △ △ △

1500米 △ △ △ △ △ △

4×100米 △ △ △ △ △ △

4×400米 △ △ △ △ △ △

跳高 △ △ △ △ △ △

跳远 △ △ △ △ △ △

铅球 △ 5kg △ 4kg △ 5kg △ 4kg △3kg △3kg

三级跳远 △ △

合计 11 10 11 10 10 10


